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Au Népal, des normes de genres bien ancrées ont 
traditionnellement restreint la participation des 
femmes en politique. Cependant, un groupe de 
femmes résilientes a défié ces normes pour émerger 
en tant que leaders influentes dans leurs 
municipalités respectives. Cette étude de cas a été 
réalisée par le Centre pour le Développement et la 
Sensibilisation des Femmes (CWAD), partenaire 
principal au Népal dans le cadre du projet 
« Renforcement des Réseaux de Femmes en 
Contextes Humanitaires » (SNEHA) soutenu par CARE 
USA faisant partie du projet « Voix et Leadership des 

Femmes en Contextes Humanitaires » (WHS). L’étude 
de cas souligne les contributions exceptionnelles 
(en particulier en gestion des catastrophes, crises 
humanitaires, et empouvoirement des femmes) de 
ces leaders politiques locales qui sont 
d’importantes parties prenantes dans un projet 
visant à augmenter la représentation des besoins 
uniques et des priorités des femmes et des filles en 
contexte humanitaire. Cette transformation est 
envisagée par le biais d’un engagement et d’une 
représentation significative des organisations 
locales dirigées par des femmes dans les sphères de 
décisions humanitaires au niveau national, en 
travaillant en consultation avec les leaders des 
gouvernements locaux et en tenant compte de leurs 
expériences.   

Le voyage de Mme Bhagwati Chaudhary a commencé 
en tant qu’étudiante activiste et a continué à travers 
l’enseignement et la politique. Elle est retournée 
dans son village après le processus de paix pour 
installer une école et s’engager activement en 
politique.  Son engagement envers les communautés 

est manifeste pendant les 
catastrophes naturelles, en 
particulier les inondations, 
durant lesquelles elle 
priorise les besoins des 
femmes de la communauté 
Chaudhary (qui fait partie 
de la communauté 
autochtone Tharu au 
Népal). Son élection en tant que Vice-présidente de 
la municipalité rurale de Kailari dans le district du 
même nom en 2022 a consolidé son investissement 
dans la gestion des catastrophes sensibles au genre 
et le bien-être des ménages durant les crises.  

 
Née dans une famille 
Dalit, Mme Raju Tiruwa a 
débuté son parcours 
politique par des groupes 
de femmes et programmes 
de sensibilisation aux 
droits des femmes. Son 
investissement résolu 
dans les problématiques 

Empouvoirement des Femmes dans la 
Gouvernance Locale au Népal  

    

"J’ai poursuivi mes convictions politiques et 
mon activisme après mon mariage, prouvant 
que l’engagement peut coexister avec la vie 

de famille". 
 

- Mme Bhagwati Chaudhary 
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de genre l’a propulsée vers le rôle de député-maire 
de la municipalité de Bhajani dans le district de 
Kailari, où elle gère de manière effective les efforts 
de soutien pendant les catastrophes. Durant une 
inondation en 2023, sa municipalité n’a pas 
uniquement fourni du soutien mais a également 
priorisé les besoins spécifiques des femmes, 
notamment enceintes ou pendant les menstruations 
sous sa gouvernance.  

Mme Pima Kumari Woli Khadka a intégré son parcours 
dans les services sociaux par l’éducation à la santé, 
mettant en place une organisation coopérative pour 
l’épargne des femmes. Durant la pandémie de Covid-
19, son organisation a 
fourni des services 
essentiels aux personnes 
atteintes du virus, qui 
témoigne de son 
engagement au bien-être 
de la communauté. En 
tant que vice-présidente 
de la municipalité rurale 
de Dangisaran, District 
de Dang Dang, elle défend les droits des femmes et 
soutient activement la gestion des catastrophes et 
l’aide humanitaire, avec un focus spécifique sur les 
besoins des femmes pendant les crises.   

Mme Sarada Kumari Chaudhary s’est investie tôt dans 
les groupes de femmes et son rôle de facilitatrice 
dans la formation des adultes a posé les bases de sa 
carrière politique. En 
tant que vice-présidente 
de la municipalité rurale 
de Gadawa Rural, district 
de Dang, elle gère de 
manière efficiente le 
comité judiciaire, réglant 
des cas liés aux conflits 
et à la violence domestique. Son leadership priorise 
la gestion des catastrophes et l’aide humanitaire, 
avec un engagement ferme de Sarada à la défense 
des besoins spécifiques des femmes durant les 
crises.   

Shri Dhanpati Devi Yadav a des expériences de vie, 
notamment le mariage précoce et la violence 
domestique, qui ont nourri son engagement envers 
les droits des femmes. 
Suite à un divorce, elle a 
travaillé en tant que 
personnel de santé, a 
créé des organisations 
coopératives d’épargne, 
et est devenue une 
assistante juridique en 
soutien aux femmes 
victimes de violence. 

Réélue Vice-Présidente de la municipalité rurale de 
Rajpur, district de Dang, elle combat les cas de 
violence domestique et participe activement à la 
gestion de catastrophes en donnant une priorité aux 
besoins des femmes dans sa municipalité. 

Ces femmes, avec des contextes et histoires 
différentes, ont défié les normes sociétales et sont 
devenues des leaders influentes dans la gouvernance 
locale au Népal. Leur engagement sans faille, leurs 
expériences variées et leur leadership dynamique ont 
non seulement fait progresser la gestion des 
catastrophes et l’aide humanitaire sensibles au genre 
mais ont aussi significativement contribué à 
l’empouvoirement des femmes au niveau local sur le 
terrain. Leurs histoires sont une inspiration, 
démontrant le pouvoir transformatif d’individus 
déterminés dans la promotion de communautés 
inclusives et résilientes.  Ces femmes sont des 
éclaireuses pour le projet SNEHA et des femmes 
leaders, car elles sont un exemple que les femmes 
peuvent lever les barrières et ouvrir la voie vers un 
future plus équitable et résilient aux catastrophes. 

"J’ai divorcé mon mari à 24 ans et je suis 
retournée chez mes parents pour étudier et 
j’ai travaillé à mon compte, montrant qu’il 

n’est jamais trop tard pour se former et 
devenir indépendante". 

 
- Shri Dhanpati Devi Yadav 

"J’ai pu entrer en politique en dépit des 
normes traditionnelles qui gardent les 
femmes à la maison, montrant que la 

détermination et des femmes soutenantes 
peuvent lever les barrières". 

 
- Mme Priyanka Kumari Singh, Vice-
présidente, Municipalité rurale de 

Summarimai, District de Rupandehi 


