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En Nepal, los roles tradicionales de género, 
profundamente arraigados, han restringido 
históricamente la participación de las mujeres en 
la política. Sin embargo, un grupo de mujeres 
resilientes ha desafiado estas normas para 
emerger como líderes influyentes en sus 
respectivos municipios. Este estudio de caso fue 
realizado por el Centro para el Desarrollo y la 
Visibilización de las Mujeres (CWAD), socio 
principal de aprendizaje de Nepal en el marco del 
proyecto "Fortalecimiento de redes de mujeres en 
acción humanitaria” (SNEHA) apoyado por CARE 
USA dentro del proyecto “Voz y liderazgo de las 
mujeres en Contextos Humanitarios” (WHS, por 
sus siglas en inglés). El estudio de caso pone de 
relieve las excepcionales contribuciones, sobre 
todo en materia de gestión de catástrofes, crisis 
humanitarias y empoderamiento de la mujer, de 
estas líderes de gobiernos locales que son 
importantes partes interesadas en un proyecto 
destinado a aumentar la representación de las 
necesidades y prioridades singulares de las 
mujeres y las niñas en los entornos humanitarios. 
Esta transformación se prevé a través de una 
participación y representación significativa de las 
organizaciones locales lideradas por mujeres en la 
toma de decisiones humanitarias a nivel nacional, 
al tiempo que se trabaja en consulta con los 
líderes de los gobiernos locales y se aprende de 
sus experiencias. 
 
La trayectoria de Bhagwati Chaudhary comenzó 
como estudiante activista y continuó con la 
enseñanza y la política. Regresó a su pueblo tras el 
proceso de paz, fundó una escuela y participó 
activamente en política. Su compromiso con la 

comunidad se destaca 
durante las catástrofes 
naturales, especialmente 
las inundaciones, en las 
que da prioridad a las 
necesidades de las 
mujeres de la 
comunidad. Chaudhary 
(perteneciente a la 
comunidad indígena 
Tharu de Nepal). Su elección como vicepresidenta 
del municipio rural de Kailari, en el distrito de 
Kailali, en 2022, consolidó su dedicación a la 
gestión de catástrofes desde una perspectiva de 
género y al bienestar de los hogares durante las 
crisis.  

 
Nacida en el seno de 
una familia dalit, Raju 
Tiruwa inició su 
trayectoria política a 
través de grupos de 
mujeres y programas 
de concienciación 
sobre los derechos de 
la mujer. Su decidida 
dedicación a las 

Mujeres empoderadas en la gobernanza local en 
Nepal 

    

“Continué con mis creencias políticas y mi 
activismo después de casarme, 

demostrando que el compromiso con una 
causa puede coexistir con la vida familiar." 

 
- Bhagwati Chaudhary 
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cuestiones de género la llevó a ocupar el cargo 
vicealcadesa del municipio de Bhajani, en el 
distrito de Kailali, donde gestiona eficazmente las 
labores de socorro en caso de catástrofe. Durante 
una inundación en 2023, su municipio no sólo 
proporcionó ayuda, sino que también dio 
prioridad a las necesidades específicas de las 
mujeres, incluidas las embarazadas y 
menstruantes, bajo su liderazgo.  
 
Pima Kumari Woli Khadka se embarcó en su viaje 
de servicio social a través de la educación 
sanitaria, 
estableciendo una 
organización de ahorro 
y cooperativa de 
mujeres. Durante la 
pandemia de COVID-19, 
su organización ofreció 
servicios cruciales a 
los pacientes 
afectados por el virus, 
lo que refleja su compromiso con el bienestar de 
la comunidad. Como Vicepresidenta del municipio 
rural de Dangisaran, en el distrito de Dang, 
defiende los derechos de las mujeres y apoya 
activamente la gestión de catástrofes y la ayuda 
humanitaria, con especial atención a las 
necesidades de las mujeres durante las crisis.  

La temprana participación de Sarada Kumari 
Chaudhary en grupos de mujeres y su papel como 
facilitadora en la 
educación de adultos 
sentaron las bases de 
su carrera política. 
Como vicepresidenta 
del municipio rural de 
Gadawa, en el distrito 
de Dang, gestiona 
eficazmente el comité judicial, resolviendo casos 
relacionados con disputas y violencia doméstica. 
Su liderazgo prioriza la gestión de catástrofes y la 
ayuda humanitaria, con el compromiso 
inquebrantable de Sarada de atender las 
necesidades específicas de las mujeres durante 
las crisis.  

Las experiencias de vida de Shri Dhanpati Devi 
Yadav, incluidos el matrimonio precoz y la 
violencia doméstica, 
impulsaron su 
dedicación a los 
derechos de la mujer. 
Tras divorciarse, trabajó 
como trabajadora de 
salud, creó 
organizaciones de ahorro 
y cooperativas y se 
convirtió en asistente 

jurídica para apoyar a las mujeres víctimas de la 
violencia. Elegida por segunda vez vicepresidenta 
del municipio rural de Rajpur, en el distrito de 
Dang, se ocupa de los casos de violencia 
doméstica y participa activamente en la gestión de 
catástrofes, dando importancia a las necesidades 
de las mujeres en su municipio. 

Estas mujeres, procedentes de diversos entornos y 
experiencias, han desafiado las normas sociales y 
se han convertido en influyentes líderes de la 
gobernanza local de Nepal. Su compromiso 
inquebrantable, sus experiencias diversas y su 
liderazgo dinámico no sólo han hecho avanzar la 
gestión de catástrofes y la ayuda humanitaria con 
perspectiva de género, sino que también han 
contribuido significativamente al 
empoderamiento de las mujeres de base. Sus 
historias sirven de inspiración y muestran el poder 
transformador de las personas decididas a la hora 
de fomentar comunidades integradoras y 
resilientes. Estas mujeres son la guía del proyecto 
SNEHA y de las mujeres líderes que participan en 
él, y son un ejemplo de que las mujeres pueden 
romper barreras y liderar el camino hacia un futuro 
más equitativo y resistente ante los desastres. 

" Me divorcié de mi marido a los 24 años y 
me fui a casa de mis padres, estudié y 

trabajé como autónoma, demostrando que 
nunca es demasiado tarde para perseguir la 

educación y la independencia." 
 

- Shri Dhanpati Devi Yadav 

"Logré entrar en política, a pesar de las 
normas tradicionales que mantenían a las 

mujeres dentro de casa, demostrando que la 
determinación y el apoyo de las familias 

pueden derribar barreras". 

 
- Priyanka Kumari Singh, Vicepresidenta, 

Municipio Rural de Summarimai, Distrito de 
Rupandehi 


