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 توفیر مساحات آمنة للنساء والفتیات خلال دورة المشروع  

 

  

 

 
 

 
 
 
 
 
  
 

 
  التحل�ل 

ي الوقت الفع�ي واعتبارها التقي�مات الأول�ة المستندة إ� الس�اق و�ق�ادة �سائ�ة:  
ها إ� اتخاذ القرارات �ف   �جب أن يؤدي تحل�ل الب�انات وتفس�ي

ي    مستندات بث مبا�ش 
ي التقي�مات المختلفة وأن �كن �ف

ي تتطلب تحديثات منتظمة مع تطور الس�اق.  �جب أن �شارك النساء والفت�ات �ف واليت
نا عند إجراء التقي�مات.    طل�عة تفك�ي

التشاور مع النساء  
والفت�ات لإ�شاء  

 لهن المساحات  

ا   ور�� ا �ف �عد جمع الب�انات الأول�ة باستخدام المشاورات مع النساء والفت�ات أمر�
ا لا يتجزأ   لإ�شاء مساحات آمنة للنساء والفت�ات. و�جب اعتبار المشاورات جزء�
ي صم�م إعداد  

ف النساء والفت�ات وق�ادتهن، وكلاهما �قع �ف من دعم وتع��ز تمكني
 �ات.  برامج المساحات الآمنة للنساء والفت

و�مكن أن تتخذ المشاورات عدة أشكال، ول�ن �جب تنف�ذ الحد الأدىف من المعاي�ي  
ف   المشاركني حما�ة  مكان    -�شأن  المعلومات حول  ��ش  �جب  المثال  سب�ل  ع� 

ي   ي ذلك الخدمات للناج�ات من العنف المبيف
الوصول إ� الخدمات / الدعم، بما �ف

لجنة الإنقاذ الدول�ة والهيئة  
الطب�ة الدول�ة، المساحات  

الآمنة للنساء والفت�ات:  
مجموعة أدوات للنهوض  

ي  
ف النساء والفت�ات �ف بتمكني

 2020الأوضاع الإ�سان�ة، 

ي حالات الطوارئ
ي ع� الن�ع الاجتما�ي �ف

 العنف المبئف
 

http://c/Users/melanie.coutu/Downloads/IRC-WGSS-Toolkit-Eng%20(2).pdf
http://c/Users/melanie.coutu/Downloads/IRC-WGSS-Toolkit-Eng%20(2).pdf
http://c/Users/melanie.coutu/Downloads/IRC-WGSS-Toolkit-Eng%20(2).pdf
http://c/Users/melanie.coutu/Downloads/IRC-WGSS-Toolkit-Eng%20(2).pdf
http://c/Users/melanie.coutu/Downloads/IRC-WGSS-Toolkit-Eng%20(2).pdf
http://c/Users/melanie.coutu/Downloads/IRC-WGSS-Toolkit-Eng%20(2).pdf
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، خلال   ي ع� الن�ع الاجتما�ي ف لخطر العنف المبيف ع� الن�ع الاجتما�ي أو المعرضني
ا ومتعدد الجوانب لضمان مشاركة النساء   ا �شارك�� تلك المشاورات. استخدم نهج�
الآمنة   المساحات  ي تصم�م 

�كون لهن رأي �ف الخلف�ات وأن  والفت�ات من جميع 
المجمو  مع  بالتواصل  يو�  والفت�ات.  العمل  للنساء  مجموعة   / الفرع�ة  عة 

�شأن   الدعم  لطلب  وجدت)  (إن  الاجتما�ي  الن�ع  ع�  ي  المبيف بالعنف  المعن�ة 
الخدمة   خرائط  عن  المتاحة  المعلومات  وجمع  وتنف�ذها  للمشاورات  التخط�ط 

 والإحالات. 

حول   أساس�ة  معلومات  والفت�ات  النساء  مع  المشاورات  تجمع  أن  �جب 
برامج   إعداد  إ�  بالوصول  المتعلقة  والأصول  والقيود  وتفض�لاتهن  احت�اجاتهن 
ي   اليت الرئ�س�ة  العنا�  تتضمن  أن  و�جب  فيها.  والمشاركة  الآمنة  المساحات 

والفت للنساء  الآمنة  المساحات  تفض�ل  والفت�ات  النساء  تكون  تحددها  أن  �ات 
المتنقلة أو الثابتة، والموقع الفع�ي للمركز وه�كله، و�مكان�ة الوصول، والسلامة،  
وأسماء   والخدمات،  الأ�شطة  وأنواع  الأ�شطة،  وتوق�ت  التنقل،  ومخاوف 
ي قد تمنع المرأة أو   ي القيود اليت

المساحات الآمنة للنساء والفت�ات. و�جب النظر �ف
ي الاس

ر لها ومعالجتها. الفتاة من المشاركة �ف  تشارة أو تؤدي إ� م��د من ال�ف

الخاصة   الأفراد  تجارب  حول  معلومات  جمع  إ�  المشاورات  تهدف  ألا  �جب 
ي   ، أو جمع ب�انات / أرقام حالات العنف المبيف ي ع� الن�ع الاجتما�ي بالعنف المبيف
الناج�ات من   تتألف فقط من  أن تكون مع مجموعات  أو   ، الاجتما�ي الن�ع  ع� 

ا  �كون  أن  و�جب   . الاجتما�ي الن�ع  ع�  ي  المبيف �جرون  العنف  الذين  لموظفون 
ي ع� الن�ع الاجتما�ي   الاستشارات ع� درا�ة بدل�ل الج�ب الخاص بالعنف المبيف
(متوفر بالعد�د من اللغات، وكذلك للجهات الفاعلة ذات الإلمام المنخفض أو غ�ي  

ف بالقراءة وال�تابة).   الملمني

صندوق الأمم المتحدة  
للأطفال، سجل للنصائح: 

الاستشارة مع النساء  
 2020والفت�ات، 

 
صندوق الأمم المتحدة  
للأطفال، ك�ف�ة إجراء  

الاستشارات عن بعد مع  
 2022الفت�ات، 

 
ك�ف�ة دعم الناج�ات من  

ي ع� الن�ع  
العنف المبئف

الاجتما�ي عندما لا �كون  
ي ع� الن�ع  

ممثل العنف المبئف
ي منطقتك  

ا �ف الاجتما�ي متاح�
(متاح كتطبيق جوال تفاع�ي  

 و�لغات متعددة) 
 

ي للعنف  
دل�ل الج�ب المرئئ

ي ع� الن�ع الاجتما�ي  
المبئف

ف الذين لا   (للمستخدمني
 �عرفون القراءة وال�تابة) 

 
 

القائمة   فهم الس�اق  السلطة  بدينام�ك�ات  للنساء والفت�ات  الآمنة  المساحات  برامج  شد  �س�ت
ف والتبع�ة والإقصاء   التمي�ي المجتمع وك�ف تؤدي إ�  الن�ع الاجتما�ي داخل  ع� 

ي �شكل تجارب النساء والفت�ات وح�اتهن.    اليت

ي تجميع الب�انات النوع�ة وال�م�ة وتحل�لها لتول�د فهم شامل لآثار الأزمة ع�  
و�نب�ف

ي   اليت والحواجز  والسلع،  الخدمات  ع�  ذلك حصولهن  ي 
�ف بما  والفت�ات،  النساء 

الاجتما�ي   ف  التمكني وفرص  حركتهن،  ع�  المفروضة  والقيود  يواجهنها، 
)  RGA��ــــع للن�ع الاجتما�ي (والاقتصادي. وحيثما أمكن، قم بمراجعة أي تحل�ل  

ا،   ي البلاد. إذا لم يتم إجراء تحل�ل ��ــــع للن�ع الاجتما�ي مؤخر�
ا �ف تم إجراؤە مؤخر�

التحل�ل ال��ــــع للن�ع الاجتما�ي الخاصة بمنظمة ك�ي   استخدم مجموعة أدوات 
)CARE  لجمع الب�انات الثان��ة لبناء تحل�ل موجز للن�ع الاجتما�ي والذي سوف (

.  �غذي تق  ��ر التقي�م الأو�ي

التحل�ل   أدوات  مجموعة 
الاجتما�ي   للن�ع  ال��ــــع 

   )CAREبمنظمة ك�ي (

تقي�مات الحما�ة  
 والسلامة 

ا   ي ع� الن�ع الاجتما�ي داخل المجتمع أمر� �عد فهم اتجاهات وأنماط العنف المبيف
تقي�م   إجراء  فإن  ذلك،  ومع  والفت�ات.  للنساء  الآمنة  المساحات  لإ�شاء  ا  ور�� �ف
و�جب   به.  يُنصح  ولا  ا  مطل��� ل�س  الاجتما�ي  الن�ع  ع�  ي  المبيف للعنف  مستقل 

ي ع�   ي العنف المبيف
ف �ف الن�ع الاجتما�ي واستخدم المعلومات  استشارة المتخصصني

المعن�ة   العمل  ومجموعات  الفرع�ة  والمجموعة  الحما�ة  مجموعة  من  المتاحة 
، وأدوات   التق��ر النو�ي المثال،  الن�ع الاجتما�ي (ع� سب�ل  ي ع�  بالعنف المبيف
العنف   معلومات  إدارة  ونظام  الخدمات،  مقد�ي  من  ال�م�ة  والب�انات  المراقبة، 

ي ع� ي  المبيف ). وجمع الب�انات عن الأشكال السائدة للعنف المبيف  الن�ع الاجتما�ي
  ، الاجتما�ي الن�ع  ،    أخطار ع�  الاجتما�ي الن�ع  ع�  ي  المبيف للعنف  التعرض   /

ي ع� الن�ع الاجتما�ي ع� النساء والفت�ات، وك�ف�ة تعاملهن   ات العنف المبيف وتأث�ي
ي ع� الن�ع الاجتما�ي  معه والحصول ع� الخدمات، وك�ف يُنظر إ� العنف المبيف

ف الإلزام�ة الوطن�ة المتعلقة ب ال�شف عن أعمال  داخل المجتمع.  إن معرفة القوانني
، أمر مهم لخدمات إدارة   ي ذلك العنف الجن�ي

العنف ضد النساء والفت�ات، بما �ف
 الحالات.  

إرشادات وأدوات تدقيق  
السلامة الخاصة بمنظمة ك�ي  

)CARE (   

https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2020/03/2.1-Consultations-Tip-Sheet.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2020/03/2.1-Consultations-Tip-Sheet.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2020/03/2.1-Consultations-Tip-Sheet.pdf
https://gbvguidelines.org/wp/wp-content/uploads/2020/03/2.1-Consultations-Tip-Sheet.pdf
https://www.unicef.org/eap/media/11941/file/How%20to%20conduct%20remote%20consultations%20with%20girls.pdf
https://www.unicef.org/eap/media/11941/file/How%20to%20conduct%20remote%20consultations%20with%20girls.pdf
https://www.unicef.org/eap/media/11941/file/How%20to%20conduct%20remote%20consultations%20with%20girls.pdf
https://www.unicef.org/eap/media/11941/file/How%20to%20conduct%20remote%20consultations%20with%20girls.pdf
https://gbvguidelines.org/en/pocketguide/
https://gbvguidelines.org/en/pocketguide/
https://gbvguidelines.org/en/pocketguide/
https://gbvguidelines.org/en/pocketguide/
https://gbvguidelines.org/en/pocketguide/
https://gbvguidelines.org/en/pocketguide/
https://gbvguidelines.org/en/pocketguide/
https://gbvguidelines.org/en/pocketguide/visual-gbv-pocket-guides/
https://gbvguidelines.org/en/pocketguide/visual-gbv-pocket-guides/
https://gbvguidelines.org/en/pocketguide/visual-gbv-pocket-guides/
https://gbvguidelines.org/en/pocketguide/visual-gbv-pocket-guides/
https://insights.careinternational.org.uk/in-practice/rapid-gender-analysis
https://insights.careinternational.org.uk/in-practice/rapid-gender-analysis
https://insights.careinternational.org.uk/in-practice/rapid-gender-analysis
https://careinternational.sharepoint.com/sites/Global-EndingGBV-Hub/Shared%20Documents/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FGlobal%2DEndingGBV%2DHub%2FShared%20Documents%2FGBV%20Guidance%2FGBV%20integration%20resources%2FGBV%20integration%20resource%5FSafety%20Audit%2Epdf&parent=%2Fsites%2FGlobal%2DEndingGBV%2DHub%2FShared%20Documents%2FGBV%20Guidance%2FGBV%20integration%20resources
https://careinternational.sharepoint.com/sites/Global-EndingGBV-Hub/Shared%20Documents/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FGlobal%2DEndingGBV%2DHub%2FShared%20Documents%2FGBV%20Guidance%2FGBV%20integration%20resources%2FGBV%20integration%20resource%5FSafety%20Audit%2Epdf&parent=%2Fsites%2FGlobal%2DEndingGBV%2DHub%2FShared%20Documents%2FGBV%20Guidance%2FGBV%20integration%20resources
https://careinternational.sharepoint.com/sites/Global-EndingGBV-Hub/Shared%20Documents/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FGlobal%2DEndingGBV%2DHub%2FShared%20Documents%2FGBV%20Guidance%2FGBV%20integration%20resources%2FGBV%20integration%20resource%5FSafety%20Audit%2Epdf&parent=%2Fsites%2FGlobal%2DEndingGBV%2DHub%2FShared%20Documents%2FGBV%20Guidance%2FGBV%20integration%20resources
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ي بدا�ة عمل�ة التصم�م وع� أساس منتظم  
يتم إجراء عمل�ات تدقيق السلامة �ف

إليها.    الوصول  و�مكان�ة  والفت�ات  للنساء  الآمنة  المساحات  للحفاظ ع� سلامة 
و�جب أن تغذي الأبحاث الأول�ة نتائج تدقيق السلامة الذي تم إجراؤە للسماح  

الن�ع الاجتما�ي  ي ع�  المبيف النساء والفت�ات    بفهم أوسع للعنف  وضمان وصول 
ي  

ا متعدد الجوانب �ف بأمان إ� المساحات الآمنة للنساء والفت�ات. واستخدام نهج�
�ساء وفت�ات   المعلومات من قبل  السلامة لالتقاط  التحل�ل ومراجعة  من  إجراء 

ف ومعرضات لخطر المعاناة من العنف الجن�ي والجسدي    خلف�ات متنوعة عانني
 ي.  والنف�ي والاقتصاد

رسم الخرائط  
(للمجتمع المح�ي  
والأطراف المعن�ة  

 والخدمات) 

 . ف  تقي�مات رسم الخرائط ذات شقني

لتقد�م   المطلوب  الإحالة  نظام  لبناء  ا  ور�� �ف ا  أمر� الخدمات  خرائط  رسم  �عد 
ي المساحات الآمنة  

ف المشاركات �ف خدمات إدارة الحالات ولرفع مستوى الو�ي بني
ي جمع المعلومات  

ي مجتمعهن. و�نب�ف
للنساء والفت�ات حول الخدمات المتاحة �ف

تح  ي  اليت والحواجز  عملها،  ومدى  الخدمات،  نوع�ة  إليها  عن  الوصول  دون  ول 
ي ع� الن�ع   (الماد�ة والثقاف�ة)، وتكلفة تلك الخدمات. اتبع إرشادات العنف المبيف
ي  

ف الوكالات �شأن النهج متعدد القطاعات �ف كة بني الاجتما�ي للجنة الدائمة المش�ت
ف الخدمات   ي ع� الن�ع الاجتما�ي من خلال تضمني دعم الناج�ات من العنف المبيف

ي 
�ف (بما  وخدمات  الصح�ة   ( الجن�ي العنف  من  للناج�ات  ال����ة  الرعا�ة  ذلك   

  / القانون�ة  والخدمات  الأمن   / السلامة  وخدمات  والاجتما�ي  النف�ي  الدعم 
الرسم�ة   وغ�ي  الرسم�ة  الخدمات  ي 

�ف النظر  الأطفال.  حما�ة  وخدمات  القضائ�ة 
والخدمات  الع�ش،  سبل  دعم  مثل خدمات  المتاحة  الأخرى  الخدمات    و�ضافة 

 ) الم�م  بأنهم من مجتمع  �عرفون  الذين  الإعاقة  LGBTIللأشخاص  )، وجمع�ات 
ف الفرد�ة. قبل إطلاق خ��طة الخدمات، �جب البحث عن   لتلب�ة احت�اجات الناجني
الن�ع   ع�  ي  المبيف والعنف  الحما�ة  مجموعات  خلال  من  ثان��ة  معلومات  أي 

 الاجتما�ي ومجموعات العمل لتقل�ل نطاق التقي�م.  

�دعم رسم خرائط المجتمع المح�ي والأطراف المعن�ة التصم�م من خلال توسيع  
ا�ة   فهم المجتمع و�دء عمل�ة المشاركة. و�جب إعطاء الأول��ة لإجراء التقي�م بال�ش
مع المنظمات / الجمع�ات المحل�ة أو الوطن�ة أو مقد�ي الخدمات أو السلطات  

ال الجهات  أو  الحكوم�ة  الهيئات  أو  الحكوم�ة  المحل�ة  غ�ي  المنظمات  أو  مانحة 
الدول�ة أو وكالات الأمم المتحدة. و�مكن أن يؤدي إجراء تحل�ل الأطراف المعن�ة  
العلاقات   ي 

�ف والمساهمة  المجتمع  من  المشاركة  �سه�ل  إ�  مح�ي  �ك  �ش مع 
ي المجتمع  

الإ�جاب�ة. س�سمح تحل�ل الأطراف المعن�ة ب�لقاء نظرة ثاقبة ع� من �ف
ف    المساحات الآمنة للنساء والفت�ات أو إعاقته.  �مكنه تمكني

 

)  CAREدل�ل منظمة ك�ي ( 
   لرسم خرائط الإحالة. 

تحل�ل الن�ع الاجتما�ي  
برنامج   والأطراف المعن�ة من

 الأغذ�ة العال�ي 

 
 

 
 التصم�م 

 
 

ف من  تصم�م المساحات الآمنة للنساء والفت�ات:   ي النظر إ� النساء والمراهقات فقط كمصادر معلومات للتصم�م ومستف�دين محتملني
لا ينب�ف

ا لا يت  من ذلك، �جب أن تعت�ب النساء والفت�ات من الق�ادات وصناع القرار الذين �شكلون جزء�
ً

جزأ من المساحات الآمنة للنساء والفت�ات. بد�
ا للمبادئ الأساس�ة بدء المساحات الآمنة للنساء والفت�ات، وض  .  مان إ�شاء المساحة والحفاظ عليها وفق�

تحد�د موقع  
المساحات الآمنة  
 للنساء والفت�ات   

�جب أن يتم تحد�د موقع المساحة الآمنة مع اعتبارات دق�قة لتخط�طها المادي  
). �جب أن تحتوي المساحة الآمنة ع� غرفة واسعة لاست�عاب   ي (الداخ�ي والخار�ب

ا للأ�شطة الجماع�ة، وغرفة خاصة واحدة ع� الأقل    25 - 20ما لا �قل عن   شخص�
الف الاستشارة  وخدمات  الحالات  إدارة  ف لتوف�ي  المرافقني للأطفال  ومنطقة  رد�ة، 

  . ف ف الدائمني  للأمهات (الرعا�ة النهار�ة)، ومساحة مكتب�ة للموظفني

ا و�مكن الوصول إل�ه بواسطة النساء والفت�ات ذوات   �جب أن �كون الموقع متاح�
الإعاقات الجسد�ة. �جب أن تحتوي المنطقة الخارج�ة للمركز ع� س�اج أو جدار  
لضمان الخصوص�ة والأمان ومنطقة للأ�شطة الخارج�ة (�فضل أن تكون مظللة).  

ا له ا لا يتجمع ف�ه الرجال (ع� سب�ل  و�نفس القدر من الأهم�ة، يتم تحد�د موقع�
طة أو النقاط العسك��ة أو المقا�ي أو محطات الوقود أو المتاجر   المثال، مرا�ز ال�ش
ي الدين�ة الأخرى).  �جب �كون موقع المساحات  

المباىف الم�كان�ك�ة أو المساجد أو 

لجنة الإنقاذ الدول�ة وصندوق  
الأمم المتحدة للسكان،  

المساحات الآمنة للنساء  
): التوح�د  SSWGوالفت�ات (

ي 
  -الق�ا�ي والإرشاد الفئف

ك�ف�ة إعداد المساحات الآمنة  
ا،   للنساء والفت�ات عمل��

�ن الأول   ،  2017أ�ت��ر/��ش
أزمة الروهينجا، كوكس بازار،  

 بنغلاد�ش
 

https://www.care.org/wp-content/uploads/2022/08/GBV-Resource_Referral-Mapping-tool_web.pdf
https://www.care.org/wp-content/uploads/2022/08/GBV-Resource_Referral-Mapping-tool_web.pdf
https://docs.wfp.org/api/documents/02cb728b1dab4c5f98a747afa7c17ce5/download/
https://docs.wfp.org/api/documents/02cb728b1dab4c5f98a747afa7c17ce5/download/
https://docs.wfp.org/api/documents/02cb728b1dab4c5f98a747afa7c17ce5/download/
https://reliefweb.int/report/world/safe-spaces-women-and-girls-sswg-standardization-and-technical-guidance-how-set-sswg
https://reliefweb.int/report/world/safe-spaces-women-and-girls-sswg-standardization-and-technical-guidance-how-set-sswg
https://reliefweb.int/report/world/safe-spaces-women-and-girls-sswg-standardization-and-technical-guidance-how-set-sswg
https://reliefweb.int/report/world/safe-spaces-women-and-girls-sswg-standardization-and-technical-guidance-how-set-sswg
https://reliefweb.int/report/world/safe-spaces-women-and-girls-sswg-standardization-and-technical-guidance-how-set-sswg
https://reliefweb.int/report/world/safe-spaces-women-and-girls-sswg-standardization-and-technical-guidance-how-set-sswg
https://reliefweb.int/report/world/safe-spaces-women-and-girls-sswg-standardization-and-technical-guidance-how-set-sswg
https://reliefweb.int/report/world/safe-spaces-women-and-girls-sswg-standardization-and-technical-guidance-how-set-sswg
https://reliefweb.int/report/world/safe-spaces-women-and-girls-sswg-standardization-and-technical-guidance-how-set-sswg
https://reliefweb.int/report/world/safe-spaces-women-and-girls-sswg-standardization-and-technical-guidance-how-set-sswg
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الآمنة للنساء والفت�ات بالقرب من الطرق الج�دة و�مسارات واضحة وخف�فة تؤدي  
ف أن الخصوص�ة أمر بالغ الأهم�ة، �جب تجنب إ�شاء المركز   ي حني

من و�� الموقع. �ف
ي  

ي المناطق المعزولة بدون خدمات مجتمع�ة. و�غض النظر عن الس�اق، لا ينب�ف
�ف

ا تحد�د المركز ع� أنه "مركز للعن " لتجنب وصم  أبد� ي ع� الن�ع الاجتما�ي ف المبيف
 مستخدم�ه ولضمان سلامتهن.  

إعداد أ�شطة  
المساحات الآمنة  
 للنساء والفت�ات  

توفر المساحات الآمنة للنساء والفت�ات خدمات آمنة وأخلاق�ة و�مكن الوصول إليها  
، �جب أن �شمل تقد�م الخدمة خدمات   �ة. وكحد أدىف ف ومجان�ة و��ة وغ�ي تمي�ي
ي ع� الن�ع الاجتما�ي والإحالات إ� الخدمات الداخل�ة أو   إدارة حالات العنف المبيف

فيه�ة. �جب الوضع    الخارج�ة المتخصصة. الدعم النف�ي  والاجتما�ي والأ�شطة ال�ت
بأشكال   تقد�مها  و�تم  للعمر  مناسبة  النفس�ة والاجتماع�ة  الأ�شطة  أن  الاعتبار  ي 

�ف
غ�ي   أو  المنظمة  والمناهج  الجماع�ة،  والجلسة  الفردي  الإرشاد  (مثل  متعددة 

فيه�ة بموارد من   ال�ت النساء والفت�ات الأ�شطة  ي أن تقود 
إنتاجهن  المنظمة). و�نب�ف

. تنم�ة المهارات الح�ات�ة وسبل كسب الرزق / الأ�شطة المدرة   ف و�دعم من الموظفني
للدخل. تحتاج هذە الأ�شطة إ� م��د من التحد�د من خلال تقي�م قائم ع� السوق  
المعلومات   للدخل.   مدرة  أ�شطة  إ�  والدعم  التدر�ب  برنامج  يؤدي  أن  لضمان 

ف  ي أن �سمح ترك�ي
المرأة    والتوع�ة. و�نب�ف بالتعرف ع� حقوق  للنساء  تلك الأ�شطة 

والصحة   للنساء،  الخارج�ة  بالخدمات  المتعلقة  والمعلومات  فيها،  والمشاركة 
. وعند تصم�م   ي ع� الن�ع الاجتما�ي الإنجاب�ة والجنس�ة، والوقا�ة من العنف المبيف

لت الأطفال  رعا�ة  خدمات  إ�شاء  ي 
�ف النظر  ي 

ينب�ف والفت�ات،  للنساء  سه�ل  أ�شطة 
برنامج   أ�شطة  الإضاف�ة  والأ�شطة  الخدمات  و�شمل  الأ�شطة.  ي 

�ف المرأة  مشاركة 
وتوز�ــــع  القانون�ة،  التوع�ة  وجلسات  المراهقات،  للفت�ات  الح�ات�ة  المهارات 
الإنجاب�ة،   والصحة  الجدد،  الأمهات  دعم  ومجموعات  النظافة،  مجموعات 

ال الق�ادة  ع�  والتدر�ب  النظافة،  معلومات  تقاسم  وجلسات  مبادرات   / نسائ�ة 
  . ي ع� الن�ع الاجتما�ي  القدرات، وأ�شطة إضاف�ة للحد من مخاطر العنف المبيف

المساحات   ع�  ط��ة 
ُ
ق أمثلة 

ي  
�ف والفت�ات  للنساء  الآمنة 

 ) CAREمنظمة ك�ي (

ا�ات  قبل   إقامة ال�ش ة من  مبا�ش والفت�ات  للنساء  الآمنة  المساحات  تنف�ذ  إذا كان سيتم  ما  تحد�د 
اك مع منظمة محل�ة / وطن�ة. و�مكن   المنظمات غ�ي الحكوم�ة الدول�ة أو بالاش�ت

من   الوطن�ة   / المحل�ة  �كة  ال�ش المنظمات  تكون  الهيئات  أن  أو  ي 
المدىف المجتمع 

ي اتخاذ القرارات بناءً ع� أفضل نموذج للمساحات الآمنة للنساء  
الحكوم�ة. و�نب�ف

الرسم�ة،   غ�ي  أو  الرسم�ة  (المساحات  المحدد  الس�اق  لهذا  لإعدادها  والفت�ات 
ا�ات   والمساحات الآمنة المتنقلة أو الثابتة للنساء والفت�ات). عند التعامل مع ال�ش

قدراتهم،  المح ع�  الأزمة  أثرت  الاعتبار ك�ف  ي 
�ف الوضع  �جب  الوطن�ة،   / ل�ة 

�ة، والقدرة ع� تقد�م الخدمات،   رة، والموارد الب�ش والوصول إ� المجتمعات المت�ف
وسلاسل التور�د، خاصة خلال البدا�ة ال��عة لحالة طوارئ جد�دة.  بالإضافة إ�  

تقي�  بعنا�ة، �جب  ف  المحتملني كاء  ال�ش كاء  فحص  بال�ش المرتبطة  الأمن�ة  المخاطر  م 
ا�ة مع   المحددين بدقة. إعطاء الأول��ة لإ�شاء مساحات آمنة للنساء والفت�ات بال�ش
ي بق�ادة �سائ�ة لتعكس   منظمات حقوق المرأة المحل�ة أو الحركات / الجمع�ات اليت

ي الشامل المستن�ي النسوي لمنظمة ك�ي (
 ).  CAREالنهج الإ�ساىف

الن�ع   �شأن  توجيه�ة  مذكرة 
الطوارئ   حالات  ي 

�ف الاجتما�ي 
) ك�ي  منظمة  ):  CAREمن 

للن�ع   المراع�ة  ا�ات  ال�ش
   الاجتما�ي 

ا�ة   ال�ش أدوات  مجموعة 
ك�ي   لمنظمة  ي 

الإ�سائف بالعمل 
)CARE  �ع ي 

المبئف العنف   :(
حالات   ي 

�ف الاجتما�ي  الن�ع 
 الطوارئ 

مسارات  إ�شاء 
 الإحالة 

�مكن   ي  اليت الرسم�ة  وغ�ي  الرسم�ة  الخارج�ة  للخدمات  واضح  إحالة  نظام  إ�شاء 
تفع�لها بأمان و��ة ل��ط النساء والفت�ات بمقد�ي الخدمات. و�جب فحص جميع  
الخدمات الخارج�ة من ح�ث جودة الخدمات والموقع والسلامة و�مكان�ة الوصول  

ال  تحد�د  من  بد  ولا   . ف للموظفني الاجتما�ي  الخدمات  والن�ع  ض  تع�ت ي  اليت حواجز 
ي  

موظ�ف جميع  تدر�ب  حدتها.  من  للتخف�ف  ات�ج�ات  اس�ت ووضع  الخارج�ة، 
وأخلاق�ة   آمنة  إحالات  توف�ي  ك�ف�ة  ع�  والفت�ات  للنساء  الآمنة  المساحات 
ي المساحات الآمنة للنساء والفت�ات باستخدام نهج يركز ع� الناج�ات.  

للمشاركات �ف
الموظفون ق أن �كون  الصلة والإحالات  و�جب  المعلومات ذات  تقد�م  ادر�ن ع� 

الآمنة وال��ة للرعا�ة الصح�ة وحما�ة الأطفال وخ�ارات السلامة للنساء والفت�ات  
الطارئ   والدعم  القانون�ة  والمساعدة  الآمنة)  (البيوت  المساعدة  ف  �طلنب ي 

اللواىت
ا  حول  الاتصال  مواد  إعداد  الحما�ة.  وخدمات  الأساس�ة  لخدمات  للاحت�اجات 

ف وأفراد المجتمع.   ف والمتطوعني ف النساء والفت�ات والموظفني ها بني  المتاحة لن�ش

البهاما:   جزر  من  المثال  انظر 
مجموعة عمل    -مسار الإحالة  

الن�ع   ع�  ي 
المبئف العنف 

 .  الاجتما�ي 

اخت�ار وتدر�ب  
كاء   ف وال�ش الموظفني

ي  
�ف حاسمة  خطوة  والفت�ات  للنساء  الآمنة  المساحات  ي 

�ف ف  الموظفني توظ�ف  �عد 
ي ز�ادة است�عاب المجتمع،  

ي بناء الثقة مع النساء والفت�ات، و�ف
ا لدورها �ف التصم�م نظر�

إ�شاء مساحات آمنة للنساء  
  -والفت�ات: دل�ل التدر�ب 

https://www.care.org/wp-content/uploads/2023/06/WGSS_CARE-country-examples_final.pdf
https://www.care.org/wp-content/uploads/2023/06/WGSS_CARE-country-examples_final.pdf
https://www.care.org/wp-content/uploads/2023/06/WGSS_CARE-country-examples_final.pdf
https://www.careemergencytoolkit.org/wp-content/uploads/2017/03/gie_guidance_note_partnership-1.pdf
https://www.careemergencytoolkit.org/wp-content/uploads/2017/03/gie_guidance_note_partnership-1.pdf
https://www.careemergencytoolkit.org/wp-content/uploads/2017/03/gie_guidance_note_partnership-1.pdf
https://www.careemergencytoolkit.org/wp-content/uploads/2017/03/gie_guidance_note_partnership-1.pdf
https://www.careemergencytoolkit.org/wp-content/uploads/2017/03/gie_guidance_note_partnership-1.pdf
https://www.careemergencytoolkit.org/partnership/3-gender-in-localisation/hardwiring-gender-in-humanitarian-partnerships/gender-based-violence-in-emergencies-gbvie/
https://www.careemergencytoolkit.org/partnership/3-gender-in-localisation/hardwiring-gender-in-humanitarian-partnerships/gender-based-violence-in-emergencies-gbvie/
https://www.careemergencytoolkit.org/partnership/3-gender-in-localisation/hardwiring-gender-in-humanitarian-partnerships/gender-based-violence-in-emergencies-gbvie/
https://www.careemergencytoolkit.org/partnership/3-gender-in-localisation/hardwiring-gender-in-humanitarian-partnerships/gender-based-violence-in-emergencies-gbvie/
https://www.careemergencytoolkit.org/partnership/3-gender-in-localisation/hardwiring-gender-in-humanitarian-partnerships/gender-based-violence-in-emergencies-gbvie/
https://www.humanitarianresponse.info/sites/www.humanitarianresponse.info/files/2019/10/Referral-Pathways.pdf
https://www.humanitarianresponse.info/sites/www.humanitarianresponse.info/files/2019/10/Referral-Pathways.pdf
https://www.humanitarianresponse.info/sites/www.humanitarianresponse.info/files/2019/10/Referral-Pathways.pdf
https://gbvaor.net/sites/default/files/2019-07/Establishing%20WGSS%20Training%20Manual%20UNFPA%202017.pdf
https://gbvaor.net/sites/default/files/2019-07/Establishing%20WGSS%20Training%20Manual%20UNFPA%202017.pdf
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ف  ف   والمتطوعني الموظفني من  المتن�ع  الف��ق  س�حتاج  وتمكين�ة.  رح�مة  مساحة  خلق  ي 
و�ف

مواقف   إظهار  إ�   ( ف للمتطوعني العين�ة  المساهمات  مراعاة  (مع  ف  والمتطوعني
ف   والمتطوعني ف  الموظفني من  وسُ�طلب  وشاملة.  محا�دة  وممارسات  ومعتقدات 

وع. و�جب ع� ة تنف�ذ الم�ش المساحات    حضور دورات التدر�ب والتوج�ه طوال ف�ت
ة   ف م�ي عن  ذلك  �سفر  لم  ما  ذكور  ف  موظفني ف  تعيني تجنب  والفت�ات  للنساء  الآمنة 
ي المشاركة المجتمع�ة الذكور الذين �قودون أ�شطة التوع�ة  

ات�ج�ة، مثل موظ�ف اس�ت
، �جب أن �كون لدى كل المساحات الآمنة   . وكحد أدىف ف للرجال والفت�ان المراهقني

ي  للنساء والفت�ات مدير مركز، وأ
ا �ف ا متخصص� ي اجتما�ي (�فضل أن �كون مدير�

خصاىئ
ي صحة نفس�ة،  

)، وطب�ب نف�ي أو أخصاىئ ي ع� الن�ع الاجتما�ي حالات العنف المبيف
المركز.    لص�انة  واحد  وموظف  أطفال،  ورا�ي  توع�ة،  ومسؤول   ، مجتم�ي وناشط 

الجودة، س�حت  ي تقد�م خدمات عال�ة 
أنه للاستمرار �ف الاعتبار  ي 

الوضع �ف اج  �جب 
ي الموقع.  

ي أو تدر�ب �ف موظفو المساحات الآمنة للنساء والفت�ات إ� توج�ه تدر�يب
والانهاك  ة  المبا�ش غ�ي  الصدمات  لمنع  المستمر  الدعم  �قدم  نظام  تط��ر  و�جب 

  . ف ف والمتطوعني ف الموظفني ي بني
 والاضطراب العاط�ف

، صندوق   ف دل�ل المنسقني
 الأمم المتحدة للسكان. 

 

للحصول ع� عينة من  
ف  .  الأوصاف الوظ�ف�ة للموظفني
توح�د المعاي�ي والإرشادات  

الفن�ة للمساحات الآمنة  
  - ) SSWGللنساء والفت�ات (

ك�ف�ة إ�شاء مجموعة عمل  
للمساحات الآمنة للنساء  

�ن الأول   والفت�ات، أ�ت��ر/��ش
| أزمة الروهينجا،    2017

 كوكس بازار، بنغلاد�ش 

 
 

إعداد خطة الاتصال  
 والتواصل 

والفت�ات مفتوحة   للنساء  الآمنة  المساحات  إ� معرفة أن  النساء والفت�ات  تحتاج 
ي   الناج�ات من العنف المبيف المثال ل�س فقط  النساء والفت�ات (ع� سب�ل  لجميع 
اتصال   خطة  ذلك  و�ستلزم  بأمان.  إليها  الوصول  وك�ف�ة   ( الاجتما�ي الن�ع  ع� 

الأسال�ب المناسبة للس�اق (مثل    وتواصل مستهدفة باستخدام مجموعة متنوعة من
الذك�ة والتنقل) و�رسائل   الهواتف   / نت  الإن�ت إ�  الأم�ة والوصول  مست��ات محو 

ا.    رئ�س�ة حساسة ثقاف��

  : ف ي للاجئني و��� المجلس ال�ف
مجموعة أدوات التنسيق  

 المجتم�ي 

ات�ج�ة   إعداد اس�ت
المشاركة 

 المجتمع�ة 

ا لضمان فهم المجتمعات ودعم وجود  ا حي��� ات�ج�ة المشاركة المجتمع�ة أمر� تعد اس�ت
المجتمع�ة   الق�ادات  القبول من  للنساء والفت�ات. �عد  الآمنة  المساحات  وأ�شطة 

ا بالغ   ف والأزواج وأول�اء الأمور أمر� الأهم�ة للسماح للنساء والفت�ات  والزعماء الدينيني
بالوصول بأمان إ� الأما�ن الآمنة للنساء والفت�ات.  و�جب أن �ستهدف المشاركة  
الأول�ة الق�ادات المجتمع�ة من خلال اله�ا�ل القائمة وأن تحدث أثناء مرحلة التقي�م  

إجرا  ي 
�ف ور�ة  �ف المجتمع  مشاركة  تعد  المثال،  سب�ل  فع�  بانتظام.  بعدها  ء  وما 

النساء   تواجهها  ي  اليت المحتملة  المخاطر  لتحد�د  المنتظمة  السلامة  تقي�مات 
والفت�ات   النساء  ع�  عن�ف  فعل  لرد  مخاطر  أي  وتخف�ف  وتوقع  والفت�ات 
تهدف   ذلك،  إ�  بالإضافة  والفت�ات.  للنساء  الآمنة  المساحات  ي 

�ف المشاركات 
ي  فهم  سوء  أو  شائعات  أي  معالجة  إ�  المجتمع�ة  ي  المشاركة  اليت بالأ�شطة  تعلق 

ي المساحات الآمنة للنساء والفت�ات، وا�تساب فهم للمواقف والتصورات  
تحدث �ف

حول النساء والفت�ات المشاركات.  تتم ق�ادة أ�شطة المشاركة المجتمع�ة من قبل  
، و�جب   ف ف ع� التعبئة المجتمع�ة المتطوعني ي التوع�ة المجتمع�ة أو القائمني

موظ�ف
ع الو�ي لتشمل الحوارات و�ناء المهارات مع الرجال والفت�ان  أن تتجاوز أ�شطة رف 

. و�جب دمج   ي ع� الن�ع الاجتما�ي حول المساواة الجندر�ة والوقا�ة من العنف المبيف
ي أ�شطة المشاركة. ومن  

التواصل حول مسار آل�ة ملاحظات المجتمع / الشكوى �ف
المجتمع�ة   المشاركة  ات�ج�ة  اس�ت تتسم  أن  بمكان  الغرض الأهم�ة  �شأن  بالوض�ح 

 والنطاق. 

  : ف ي للاجئني و��� المجلس ال�ف
مجموعة أدوات التنسيق  

 المجتم�ي 

شبكة التواصل مع  
رة من   المجتمعات المت�ف

): التواصل  CDACال�وارث (
والمشاركة المجتمع�ة: نهج  

 .    جما�ي

ي المساحة الآمنة. �حتاج إطار المتابعة   إ�شاء إطار المتابعة.  
التقي�م والرصد جزءان أساس�ان من العمل �ف

للنساء   الآمنة  للمساحات  ف  المشاركني است�عاب  مثل  الأساس�ة  العنا�  ق�اس  إ� 
الأ�شطة   ي 

�ف ف  والمشاركني المركز  إ�  �ن  الحا�ف قوائم  المثال،  (ع� سب�ل  والفت�ات 
فيه�ة)، والقبول والدعم من أفر  اد المجتمع، والطرق الآمنة من و�� المساحات  ال�ت

الآمنة للنساء والفت�ات ومخاطر الحما�ة الأخرى، وجودة الخدمات المقدمة (مثل  
ف وسلوكهم. و�شكل   ، و�دارة الحالات)، ومهارات الموظفني الدعم النف�ي والاجتما�ي

الآ  المساحات  أن  التحقق من  ا ع�  قادر� المستمر  الرصد  �كون  أن  �جب  منة  عام، 
للنساء والفت�ات �ستج�ب لاحت�اجات ورغبات النساء والفت�ات (ع� سب�ل المثال،  
(ع�   المقصود ع� رفاهيتهن  ي  الإ�جاىب التأث�ي  لها  الأ�شطة، وهل   / الخدمات  ن�ع 

  .( ف  سب�ل المثال، المعرفة، المهارات، الصحة النفس�ة، التمكني
 

لجنة الإنقاذ الدول�ة والهيئة  
الطب�ة الدول�ة، المساحات  

الآمنة للنساء والفت�ات:  
مجموعة أدوات للنهوض  

ي  
ف النساء والفت�ات �ف بتمكني

 2020الأوضاع الإ�سان�ة، 

 

https://gbvaor.net/sites/default/files/2019-07/Establishing%20WGSS%20Training%20Manual%20UNFPA%202017.pdf
https://gbvaor.net/sites/default/files/2019-07/Establishing%20WGSS%20Training%20Manual%20UNFPA%202017.pdf
https://cct.nrc.no/chapter/1
https://cct.nrc.no/chapter/1
https://cct.nrc.no/chapter/1
https://cct.nrc.no/chapter/1
https://cct.nrc.no/chapter/1
https://cct.nrc.no/chapter/1
https://resourcecenter.undac.org/wp-content/uploads/2020/11/CDAC-How-To-Guide-Pages.pdf
https://resourcecenter.undac.org/wp-content/uploads/2020/11/CDAC-How-To-Guide-Pages.pdf
https://resourcecenter.undac.org/wp-content/uploads/2020/11/CDAC-How-To-Guide-Pages.pdf
https://resourcecenter.undac.org/wp-content/uploads/2020/11/CDAC-How-To-Guide-Pages.pdf
https://resourcecenter.undac.org/wp-content/uploads/2020/11/CDAC-How-To-Guide-Pages.pdf
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ان�ة   ف م�ي وضع 
وتحد�د الاحت�اجات  

 اللوجست�ة  

الطوارئ   ون�ع  الموقع  �شكل كب�ي حسب  اللوجست�ة  والخطط  ان�ة  ف الم�ي ستختلف 
الاعتبارات   �جب دمج  ذلك،  ومع  وع.  للم�ش المخصصة  وع والأموال  الم�ش ومدى 
ومرحبة   آمنة  بيئة  توف�ي  متطلبات  الاعتبار  ي 

�ف الأخذ  مع   . ي منه�ب �شكل  الرئ�س�ة 
�ة عند تخط�ط المساحة.  وسهلة الوصول للنساء والفت�ات ذوات الإعاقات الجسد

اللوازم   اء  و�ش والمرافق،  المساحات  استئجار  الرئ�س�ة  ان�ة  ف الم�ي تكال�ف  و�شمل 
ي ذلك التدر�ب)،  

ي المساحات الآمنة للنساء والفت�ات (بما �ف
والمعدات، وراتب موظ�ف

بناء   وأ�شطة  المراقبة،  وأ�شطة  الاتصال،  ومواد  والأ�شطة،  الخدمات  وتقد�م 
للمنظمة   اللوازم  القدرات  أمثلة  ومن  الا�سحاب.   ات�ج�ة  اس�ت وتكلفة  �كة  ال�ش

الأرض�ات)   وحصائر  والسجاد  والوسائد  وال�را�ي  (المكتب  الأثاث  �ي  والمعدات 
الب�انات   ور�ة لحما�ة  القابلة للقفل (�ف ال�مبيوتر للمهام الإدار�ة والخزائن  وأجهزة 

و�مك للأطفال.  والألعاب  وال�تب  الحالات)  إدارة  الأ�شطة  لخدمات  �شمل  أن  ن 
والتدر�ب   والفت�ات،  للنساء  الخارج�ة  الخدمات  و��  من  النقل  تكال�ف  الممولة 
ف الأقران.  و�جب النظر بعنا�ة   فيه�ة، والتوع�ة المجتمع�ة بني ، والأ�شطة ال�ت ي المهيف
ان�ة لتغط�ة رسوم النقل للنساء والفت�ات للوصول إ� المساحات الآمنة   ف ي وضع م�ي

�ف
ي العد�د من البيئات، �شكل افتقار النساء  للنساء والف

ت�ات والخدمات الخارج�ة. و�ف
ا أمام الحصول ع� الخدمات. و�جب أن   ا أساس�� والفت�ات إ� الموارد المال�ة عائق�
المركز،   مدير  (مثل  الموقع  ي 

�ف ف  الدائمني ف  الموظفني  
�
أ�ضا ف  الموظفني تكال�ف  �شمل 

النف�ي  الدعم  ي 
وموظ�ف الحالة،  ي 

�ف ف  التوع�ة    والعاملني ومسؤول   ، الاجتما�ي
ف   ف غ�ي الدائمني ي التنظ�ف) والموظفني

المجتمع�ة، والحراس (إذا لزم الأمر)، وموظ�ف
ف   ي الاعتبار دفع حافز للمتطوعني

ي المحدد. مع الوضع �ف ف للتدر�ب المهيف مثل المدر�ني
و�مكن   المشاركة.  جلسات  أو  المجتمع�ة  التوع�ة  مثل  ف  معني لنشاط  المدع��ن 

ي تجنب تكرار النمط الذي يتم من خلاله التقل�ل  للمساهمات ا 
لعين�ة أن �ساعد �ف

ا،   من ق�مة النساء وعدم حصولهن ع� أجر كافٍ واستغلالهن. وحيثما كان ذلك ممكن�
الذين   البناء)  مواد  (مثل  ف  المحليني ف  البائعني مع  �ات  المش�ت أنظمة  بتط��ر  الق�ام 

ان�ة لا  ف . مع تذكر وضع م�ي ف ف محليني ات�ج�ة الا�سحاب. يوظفون موظفني  س�ت

للحصول ع� إرشادات حول  
 التخط�ط المادي للمركز.  

توح�د المعاي�ي والإرشادات  
الفن�ة للمساحات الآمنة للنساء  

ك�ف�ة    -) SSWGوالفت�ات (
إ�شاء مجموعة عمل  

للمساحات الآمنة للنساء  
�ن الأول   والفت�ات، أ�ت��ر/��ش

| أزمة الروهينجا،   2017
 كوكس بازار، بنغلاد�ش 

 

ات�ج�ة   اس�ت وضع 
 الا�سحاب 

ات�ج�ة الا�سحاب خلال مرحلة التصم�م بالتشاور الوثيق مع النساء   �جب وضع اس�ت
المحل�ة   الجمع�ات   / والمنظمات  الخدمات  المجتمع ومقد�ي  وق�ادات  والفت�ات 
والأطراف المعن�ة الآخ��ن. من الأهم�ة بمكان أن �عرف المجتمع، منذ البدا�ة، أن  

ي أو التسل�م ستتم و  ة التخلص التدر��ب سيتم الإبلاغ عن المعلومات ذات الصلة.  ف�ت
ف   بني التسل�م  ة  لف�ت ال�اف�ة  والموارد  الوقت  الا�سحاب  ات�ج�ة  اس�ت تتيح  أن  و�جب 
ي المفاوضات أو توف�ي بناء القدرات و�جب  

ي الوقت للمشاركة �ف كاء مما قد �عيف ال�ش
مل��ة س�دعم  تصاعدي  نهج  واستخدام  البدا�ة.  منذ  المتغ�ي  الس�اق  مع    تكي�فها 
مع   المحل�ة.  المنظمة  أو  المجتمع  إ�  والفت�ات  للنساء  الآمنة  المساحات  وانتقال 

ي بق�ادة �سائ�ة.    إعطاء الأول��ة لمل��ة الانتقال إ� الجمع�ات والمنظمات اليت

 

 
  التنف�ذ 

والفت�ات:   للنساء  الآمنة  المساحات  أسس  مع  يتما�ش  بما  المتعلقة  التنف�ذ  الأسس  ع�  والتوع�ة  المستمرة  الأ�شطة  ترتكز  أن  و�جب 
 بالمساحات الآمنة الفعالة للنساء والفت�ات وأنها ستدعم المساحات الآمنة للنساء والفت�ات لتحقيق أهدافها الرئ�س�ة الخمسة.  

تقد�م الخدمة  
 وتنف�ذ الأ�شطة

فيه�ة وأ�شطة مجموعة   التوع�ة والأ�شطة ال�ت ي لجلسات  الق�ام ب��شاء جدول زميف
. تحد�د ساعات عمل لخدمات إدارة الحالات والاستشارات  الدعم النف�ي الاجتما�ي
فيه�ة وق�ادتها من قبل النساء والفت�ات بدعم   الفرد�ة. التأ�د من تصم�م الأ�شطة ال�ت

للنساء  الآمنة  المساحات  ي 
موظ�ف الزمن�ة    من  الجداول  أن  من  والتأ�د  والفت�ات 

المناسب.   الوقت  ي 
�ف عنها  الإبلاغ  يتم  ات  تغي�ي أي  وأن  والفت�ات  للنساء  معروفة 

لحفظ   التقار�ر  إعداد  بنماذج  مجه��ن  والمتطوعون  الموظفون  �كون  أن  و�جب 
ي �جب إ�مالها ع� أساس أسبو�ي وشهري. تنظ�م اجتماعات تنسيق   السجلات اليت

ات�ج�ة  منتظمة   ف لضمان التخط�ط الدقيق وتنف�ذ الأ�شطة، ووضع اس�ت مع الموظفني
التك�ف�ة للاستجابة لأي   ف الجدد. استخدم نهج الإدارة  ف الوصول للمشاركني لتحسني
ي احت�اجات ورغبات النساء والفت�ات. مع تحد�ث وص�انة  

ي الس�اق أو �ف
ات �ف تغي�ي

الأ�شطة. التأ�د من أن المساحات  المتطلبات واللوازم اللوجست�ة لضمان استمرار�ة  
ا الخصوص�ة للجمهور.   الآمنة للنساء والفت�ات نظ�فة ومض�افة وتوفر دائم�

لجنة الإنقاذ الدول�ة والهيئة  
الطب�ة الدول�ة، المساحات  

الآمنة للنساء والفت�ات:  
مجموعة أدوات للنهوض  

ي  
ف النساء والفت�ات �ف بتمكني

 2020الأوضاع الإ�سان�ة، 

http://c/Users/melanie.coutu/Downloads/IRC-WGSS-Toolkit-Eng%20(2).pdf
http://c/Users/melanie.coutu/Downloads/IRC-WGSS-Toolkit-Eng%20(2).pdf
http://c/Users/melanie.coutu/Downloads/IRC-WGSS-Toolkit-Eng%20(2).pdf
http://c/Users/melanie.coutu/Downloads/IRC-WGSS-Toolkit-Eng%20(2).pdf
http://c/Users/melanie.coutu/Downloads/IRC-WGSS-Toolkit-Eng%20(2).pdf
http://c/Users/melanie.coutu/Downloads/IRC-WGSS-Toolkit-Eng%20(2).pdf
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التنسيق مع  
 الخدمات الخارج�ة  

عن   ف  يبحن� قد  والفت�ات  للنساء  الآمنة  المساحات  ي 
�ف والفت�ات  النساء  لأن  ا  نظر�

خدمات خارج�ة إما من خلال خدمات إدارة الحالات أو بأنفسهن. ف�عد الحفاظ ع�  
بالغ   ا  أمر� ف  الخارجيني الخدمات  مزودي  مع  التعاون�ة  والعلاقات  الج�د  التواصل 

ف للاستجابة  الأهم�ة. مع الق�ام ب�جراء ز�ارات منتظم ة لمقد�ي الخدمات الخارجيني
ي قدرتهم ع� تقد�م خدمات عال�ة الجودة باستخدام نهج يركز ع�  

ات �ف لأي تغي�ي
ات تطرأ ع� الخدمات الخارج�ة.   . ضمان إبلاغ النساء والفت�ات بأي تغي�ي ف  الناجني

ق�ة للصحة   معهد أورو�ا ال�ش
الإنجاب�ة وصندوق الأمم  

المتحدة للسكان: الاستجابة  
متعددة القطاعات للعنف  

  : ي ع� الن�ع الاجتما�ي
المبئف

الط��قة الفعالة والمنسقة  
ف الضحا�ا /   لحما�ة وتمكني

ي  
الناج�ات من العنف المبئف

 .  ع� الن�ع الاجتما�ي
الق�ام بأ�شطة  

 التوع�ة المجتمع�ة  
ف   �جب أن تتم أ�شطة المشاركة المجتمع�ة ع� أساس منتظم و�دعم من المتطوعني
من   مجموعة  استخدام  المجتمع�ة.  التوع�ة  مسؤول  ق�ادة  تحت  �عملون  الذين 
ا للحفاظ ع� دعم المجتمع للمساحات   الأدوات والمواد والأسال�ب المناسبة ثقاف��

ي الاعتبار اس 
ات الإخبار�ة  الآمنة للنساء والفت�ات.  الوضع �ف تخدام المنشورات والن�ش

والأ�شاك   ال��ب؛  إ�  المستندة  والتطب�قات  والهاتف  ي 
والتلف��وىف الإذا�ي  والبث 

وشاشات العرض والفعال�ات العامة المخصصة والمناقشات المجتمع�ة وال��ارات  
ا (لا ت��ط �شكل ��ــــح  ثقاف�� الرسائل حساسة  التأ�د من أن  الباب.  الباب إ�  من 

ي ع� الن�ع الاجتما�ي بالمساحات الآمنة للنساء والفت�ات) وأن تكون  الع نف المبيف
ف   المتطوعني تدر�ب  �جب  المجتمع.  من  والفت�ات  النساء  قبل  من  ة  مستن�ي
ف ع� توف�ي إحالات آمنة وأخلاق�ة. و�جب وضع خطوط وأنظمة الإبلاغ   المجتمعيني

بأمان الإبلاغ  ع�  ف  والمتطوعني ف  الموظفني قدرة  ومتابعة    لضمان  أي مشكلات  عن 
 الإدارة للمخاوف.  

  : ف ي للاجئني و��� المجلس ال�ف
مجموعة أدوات التنسيق  

 المجتم�ي 
 

 
  التقي�م والرصد 

 للنساء والفت�ات: مراقبة المشاركة والجودة،التقي�م والرصد الشامل لجميع جوانب المساحات الآمنة 
 تعد المشاركة المجتمع�ة والرفاه�ة والحما�ة والسلامة كلها مهمة، وكذلك تقي�م التأث�ي لمشاركة التعلم.  

 التقي�م والرصد  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ي تتطلب المراقبة، فمن الأفضل تنف�ذ نهج   بالنظر إ� العدد ال�ب�ي من العنا� اليت
  . ف ف والموظفني ف أدوات المراقبة) لتقل�ل العبء ع� المشاركني متكامل (مثل الجمع بني
ي الواقع كث�فة العمالة ومكلفة. والأهم من ذلك،  

ف�مكن أن تكون أ�شطة المراقبة �ف
بمشار  الرصد  أ�شطة  تنف�ذ  للنساء  يتم  الآمنة  المساحات  من  والفت�ات  النساء  كة 

تم   ي  اليت الب�انات  جميع  تخ��ن  �جب  وال��ة،  الحما�ة  لمرك��ة  ا  نظر� والفت�ات. 
ي المساحات الآمنة للنساء  

الحصول عليها بأمان و�جب ألا تعرض سلامة المشاركات �ف
ف �شكل كافٍ ع�  ف والمتطوعني الأدوات    والفت�ات للخطر. مع ضمان تدر�ب الموظفني

 والأسال�ب وخطوط الإبلاغ والجداول الزمن�ة لأ�شطة المراقبة.  
 

ام منظمة ك�ي ( ف وع لدعم ال�ت ي اعتبارك إجراء تقي�م نها�ة الم�ش
) بالتعلم  CAREضع �ف

الجما�ي ومشاركة المعرفة مع الجماه�ي الداخل�ة والخارج�ة. س�كون الهدف العام 
قد   المعن�ة  والأطراف  الرئ�سيون  المشاركون  إذا كان  ما  دراسة  هو  النو�ي  للتقي�م 
ي ع� الن�ع   ي معاي�ي الن�ع الاجتما�ي حول الوقا�ة من العنف المبيف

ات �ف وا التغي�ي اخت�ب
ي ب 

 ناء قدرة النساء والفت�ات ع� الت�ف باستقلال�ة وك�ف.  الاجتما�ي و�ف
 

)، دراسة  CAREمنظمة ك�ي (
المساحات الآمنة للنساء  

ي الس�اقات  
والفت�ات �ف

الإ�سان�ة: نتائج الأبحاث من  
شمال غرب سور�ا وجنوب  

السودان. يونيو/ح��ران  
2021  . 

 

 
 

 
 
 
 

 لم��د من المعلومات ير�� التواصل مع
ة محمود طه |لمنسق الدو�ي  للعنف القائم ع� الن�ع الاجتما�ي  وقت الطوارئ والأزمات   أم�ي

 : ي
وىف �د الإل��ت  eg.org-amira.taha@cefال�ب

 

https://eeca.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Multisectoral%20response%20to%20GBV.pdf
https://eeca.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Multisectoral%20response%20to%20GBV.pdf
https://eeca.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Multisectoral%20response%20to%20GBV.pdf
https://eeca.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Multisectoral%20response%20to%20GBV.pdf
https://eeca.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Multisectoral%20response%20to%20GBV.pdf
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